SINNFRAGEN

Wofir lohnt es sich zu leben?

Sinnerleben zwischen Leid und Gliick
(Prof. Tatjana Schnell, Innsbruck])

Wollen Sie glicklich sein? Naja, wer will das nicht.
Allerdings zeigen mehrere Studien, wie gefahrlich es
ist, sich ,,Glicklichsein” als Lebensziel zu setzen.
Schon Aristoteles behauptete, dass Glick als ,Neben-
produkt” auftritt, wenn wir ,richtig” leben. Zur Frage,
wie ein ,richtiges” - oder besser: ,gelingendes” Leben
aussehen kann, liefern empirische Forschung und
Gesellschaftsanalyse spannende Erkenntnisse. Sie
legen nahe, dass es kontraproduktiv ist, wenn wir
das .Schwere” im Leben ausblenden oder zu vermeiden
suchen. Sinn geht einher mit einem interessierten und
involvierten Sich-Einlassen auf das, was ist. Das mag
uns verletzbar machen - aber eréffnet gleichzeitig
Wege zu einem erflillteren Dasein.

Dem Leben Sinn geben
(Prof. Wilhelm Schmid, Berlin)

Immer mehr Menschen fragen nach Sinn. Die Frage
nach dem Sinn ist in den Augen von Wilhelm Schmid
wichtiger als die Frage nach dem Glick. Sinn setzt
unbegrenzte Krafte frei, Sinnlosigkeit dagegen macht
krank. Die Frage nach dem Sinn von Grund auf zu
verstehen, ist wichtig, um nicht allzu vorschnell zu
Antworten zu kommen, die nicht tragfahig sind.
Entscheidend ist, den einzelnen Menschen in die Lage
zu versetzen, fur sich selbst Sinn finden zu kénnen,
denn das ist ein Element der Lebenskunst. Deutlich
wird bei den Uberlegungen Schmids, auf wie vielen
Ebenen Sinn zur Verfiigung steht und wie vielfaltig und
abgrindig Sinn sein kann. Wer sich fragt, was Sinn
ist und was sich im eigenen Leben dafir tun lasst,
erhalt in diesem Vortrag eine Fiille von Anregungen.
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9:30 UHR
Musikalische Begriifiung
(Musikschule Niedernhausen e.V.)

Tatjana Schnell ist assoziierte
Professorin an der Universitat
Innsbruck (Osterreich) und aufer-
ordentliche Professorin an der
MF Norwegian School of Theology,
Religion and Society in Oslo
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VORTRAG
Prof. Tatjana Schnell:
Sinnerleben zwischen Leid und Glick
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Das Roncalli-Haus ist mit zahlreichen ESWE-Bussen

— PAUSE MIT IMBISS — Wi.lhelm thmid 'lebt als freier. Uber die Haltestelle Kirchgasse erreichbar, die
Philosoph in Berlin. Umfangreiche Haltestelle der Gegenrichtung befindet sich am
Einstimmung (Musikschule Niedernhausen e.V.) Vortragstatigkeit, seit 2010 auch Luisenplatz.

in China, Studkorea, Indien, Taiwan.
VORTRAG 2012 wurde ihm der deutsche
Prof. Wilhelm Schmid: Meckatzer-Philosophiepreis fir
Dem Leben Sinn geben besondere Verdienste bei der
Vermittlung von Philosophie
verliehen, 2013 der schweizerische
Egnér-Preis fiir sein bisheriges Werk zur Lebenskunst.
Er studierte Philosophie und Geschichte in Berlin, Paris
Ende gegen 13.30 Uhr und Tubingen. Viele Jahre lehrte er Philosophie als

auflerplanmafiger Professor an der Universitat Erfurt.
MODERATION: ILSE GROTH-GEIER Zusatzlich war er tatig als Gastdozent in Riga/Lettland

und Tiflis/Georgien, sowie als philosophischer Seel-
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Zirich/Schweiz. Er hat zahlreiche Blicher veréffentlicht.

www.lebenskunstphilosophie.de Wir bedank.en uns'be| der W|esbadener.Kre‘atlvagen'tur Q fur die
honorarfreie Entwicklung der Kommunikationsmedien (Plakat, Flyer)
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Ausklang (Musikschule Niedernhausen e.V.)
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